
INFORMATIONEN FÜR 
SCHÜLER*INNEN 
UND ELTERN



JOHANNA
Freiwillige bei Schüler Helfen Leben
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»Traumjob kennenlernen und 
dabei auch noch Gutes tun? 
Tausche am Sozialen Tag 
deine Schulbank gegen einen 
Arbeitsplatz und unterstütze 
somit Projekte für junge 
Menschen in Südosteuropa 
und Jordanien«

ERZÄHLEDEINEN FREUNDEN VON DEINEM ENGAGEMENT! #SOZIALERTAG

DAS HAST DU 
DAVON

Du setzt dich für Jugendliche in schwierigen 
Lebenslagen ein

Du setzt ein Zeichen gegen Diskriminierung 
und zeigst Engagement

Abwechslung vom Schulalltag – Einblick in 
deinen Traumjob

Du kannst eine Teilnahmeurkunde erhalten



WAS iSt der
Soziale TAg?

Einmal im Jahr tauschst du – sowie über 
60.000 Schüler*innen deutschlandweit – 
für einen Tag die Schulbank gegen einen 
Arbeitsplatz deiner Wahl! Das erarbeite-
te Geld geht an Projekte, die Jugendli-
che in deinem Alter in Südosteuropa 
und Jordanien unterstützen. 
Informiere dich jetzt auf SOZI-
ALERTAG.DE wo dein Einsatz 
in diesem Jahr gebraucht 
wird. Du zeigst mit deinen 
Mitschüler*innen, wie viel 
Jugendliche bewegen 
können: Über 1 Million 
Euro kommt pro Jahr 
am SOZIALEN 
TAG zusammen. 
Wir freuen uns, 
dass auch DU 
dabei bist!

Wer 
sind Wir?

Schüler Helfen Leben ist die größte Jugendlichen Hilfsorganisation 

in Deutschland. Sie fördert und betreibt Jugend- und 

Bildungsprojekte in Südosteuropa, Jordanien und Deutschland mit den 

Themenschwerpunkten Antidiskriminierung, Jugendengagement und der 

Unterstützung von Geflüchteten. Durch Ihr Engagement am SOZIALEN TAG 

werden diese Projekte realisiert. 



DEIN SOZIALER TAG 
KANN KOMMEN

Die Jobs für den SOZIALEN TAG sind 

vielfältig – und du hast die freie Wahl! 

Da du deinen Arbeitsplatz selbst suchst, 

kannst du deiner Kreativität freien Lauf 

lassen und einen Job finden, der dich 

interessiert und dir Spaß macht. Wenn 

du möchtest, kannst du am SOZIALEN 

TAG natürlich auch bei Nachbar*innen 

oder Verwandten arbeiten. Oder du or-

ganisierst mit deinen Freund*innen eine 

Gruppenaktion – z.B. einen Spendenlauf 

oder Flohmarkt.

DU HAST DEN JOB

DU SETZT EIN ZEICHEN

Holt euch das SoziAler TAg-Mobil An eure Schule: Mobil.SoziAlertag.de

Ihr wollt noch mehr 

über die Projekte 

und Projektregionen 

erfahren?

Am SOZIALEN TAG zeigen du und deine 

Mitschüler*innen, wie viel euer Einsatz 

bewegen kann. Ihr gestaltet die Ge-

sellschaft – und setzt ein Zeichen für 

Demokratie und gegen Fremdenfeind-

lichkeit und Rechtsextremismus.

Du möchtest mehr erfahren? Melde dich 

an für unsere Seminare zu verschie¬-

denen Themen, triff neue Freunde aus 

ganz Deutschland und starte gemeinsa-

me Aktionen.

Mehr Informationen:  
SEMINARE.SOZIALERTAG.DE



Mehr Informationen: PROJEKTE.SHL.INFO

SO WIRKT DEIN 
ENGAGEMENT

FÜR SOLIDARITÄT  

// COLLATERAL  

REPAIR PROJECT

WO: Jordanien 

WAS: Im Kinder- und Ju-

gendzentrum in Jordani-

ens Hauptstadt Amman 

fühlen sich Kinder und 

Jugendliche, die vor dem 

Krieg in Syrien fliehen 

mussten, sicher und 

aufgehoben. Es werden 

abwechslungsreiche Frei-

zeit- und Bildungsaktivitä-

ten angeboten.

FÜR DEMOKRATIE // ASuBiH

WO: Bosnien und Herzegowina

WAS: Die landesweite ethnien-übergreifende Schü¬-

ler*innenvertretung klärt über die Rechte von Jugend-

lichen auf. Sie vertritt die Meinung von Schüler*innen 

gegenüber der Öffentlichkeit und Politik. Damit leistet 

sie einen wichtigen Beitrag zur Demokratisierung der 

Gesellschaft.



SO EINFACH
GEHT’S

1. Job für einen Tag 
suchen

2. Vereinbarung 
ausfüllen

3. Arbeiten und Lohn 
spenden

Such dir einen geeigneten Job in 
deiner Umgebung. Frag einfach mal 
nach, ob du am SOZIALEN TAG dort 
arbeiten könntest! Nimm dafür den 
Arbeitgeber *innen-Flyer mit!

Fülle mit den Arbeitgeber*innen zu-
sammen die Arbeitsvereinbarung aus. 
Diese besteht aus drei 
Exemplaren. Eins bleibt bei ihnen, eins 
bekommt die Schule und eins schickt 
ihr (oder eure Lehrer*innen) gesam-
melt an SCHÜLER HELFEN LEBEN 
zurück.

Am SOZIALEN TAG gehst du nicht in 
die Schule, sondern arbeitest einen 
Tag für den guten Zweck. Der*die 
Arbeitgeber*in überweist deinen 
verdienten Lohn direkt an SCHÜLER 
HELFEN LEBEN .



Das Jugendarbeitsschutzgesetz 
steht dem Engagement Ihres Kindes 
am SOZIALEN TAG – unabhängig 
von dessen Alter – nicht entgegen. 
Im Vordergrund steht nämlich nicht 
der kommerzielle, sondern der päd-
agogisch-soziale Zweck. Dies bestä-
tigt auch das Bundesministerium für 
Arbeit und Soziales. Dennoch sollte 
Ihr Kind einer dem Alter angemesse-
nen Beschäftigung nachgehen.

Der SOZIALE TAG ist eine Schul-
veranstaltung, daher sind die teil-
nehmenden Schüler*innen über die 
Schule unfallversichert. 
SCHÜLER HELFEN LEBEN ga-
rantiert darüber hinaus mit seinen 
Partnern eine subsidiäre Haftpflicht-
versicherung. Sorgen um den Versi-
cherungsschutz Ihres Kindes stehen 
dem Spaß am sozialen Engagement 
also nicht im Wege.

INFORMATIONEN  
FÜR ELTERN

RECHTLICHES VERSICHERUNG

  Schlagen Sie potenzielle Arbeitgeber*innen in Ihrer Umgebung vor

  Fragen Sie im Freundes- und Bekanntenkreis nach Jobs 

  Stellen Sie nach Möglichkeit in Ihrem eigenen Unternehmen bzw. 

     zu Hause Jobs zur Verfügung.

Je nach Alter kann auch der gemeinsame Gang zum*zur potenziellen 

Arbeitgeber*in kleine Hürden aus dem Weg räumen.

So können Sie das Engagement Ihres Kindes unterstützen:



Wir danken unseren Unterstützern. Schüler Helfen Leben

Schüler Helfen Leben 
Kaiserstraße 12
24534 Neumünster

info@sozialertag.de
Tel. 04321-48906-11
Whatsapp: +49 1525 8145053

www.sozialertag.de

SO ERREICHST
DU UNS


