
INFORMATIONEN FÜR 
LEHRER*INNEN



ANGELA MERKEL 
Schirmherrin des Sozialen Tages

Fo
to

: B
un

de
sr

eg
ie

ru
ng

 /
 S

te
ff

en
 K

ug
le

r

»SCHÜLER HELFEN LEBEN zeigt, 
dass das Engagement von Kindern 
und Jugend lichen viel erreichen kann. 
Wenn viele Einzelne tatkräftig anpa-
cken, um einen Beitrag zur Hilfe zu 
leisten, dann können sie auch etwas 
bewirken. Und wenn sie erkennen, 
dass ihre Hilfe bei Menschen ankommt, 
dann können sie mit Recht stolz darauf 
sein.«

ERZÄHLEN
SIE VOM ENGAGEMENT IHRER SCHULE #SOZIALERTAG

DER SOZIALE TAG 
AN IHRER SCHULE

Förderung des sozialen Engagements Ihrer 
Schüler*innen

Vermittlung von Solidarität und demokrati-
scher Bildung

Besuch des Sozialer Tag- Mobils mit Vorträ-
gen und Workshops möglich

Einsatz für Jugendliche in schwierigen Le-
benslagen

Zusätzlicher Kompetenzerwerb und Berufso-
rientierung für Schüler*innen

Urkunde für Ihre Schule



WAS iSt der
Soziale TAg?

Wer 
sind Wir?

Einmal im Jahr tauschen über 60.000 
Schüler*innen deutschlandweit für einen Tag den 
Schulalltag gegen einen Arbeitsplatz ihrer Wahl 
- und in diesem Jahr ist Ihre Schule dabei!
Das erarbeitete Geld spenden sie nach dem 
Motto „Von Jugendlichen für Jugendliche“ 
an Projekte, die Gleichaltrige in 
Südosteuropa und Geflüchtete in 
Jordanien unterstützen.
Auch in Deutschland setzen Sie 
mit dem Sozialen Tag ein Zeichen 
für Demokratie und Toleranz. 
Der Soziale Tag zeigt Jahr 
für Jahr, dass Jugendliche 
gemeinsam etwas 
bewegen können: Über 1 
Million Euro kommt pro 
Jahr zusammen. Wir 
freuen uns, dass 
Sie dabei sind!

Schüler Helfen Leben ist die größte von Jugendlichen geführte 

Hilfsorganisation in Deutschland. Sie fördert und betreibt Jugend- und 

Bildungsprojekte in Südosteuropa, Jordanien und Deutschland mit den 

Themenschwerpunkten Antidiskriminierung, Jugendengagement und der 

Unterstützung von Geflüchteten. Durch Ihr Engagement am Sozialen Tag 

werden diese Projekte realisiert. 



Mehr Informationen: 

PROJEKTE.SOZIALERTAG.DE

UNSERE PROJEKTE 
IN SÜDOSTEUROPA UND JORDANIEN

FÜR SOLIDARITÄT // EIN ORT FÜR ALLE –

GESELLSCHAFT VEREINT

WO: Jordanien

WAS: Im Kinder- und Jugendzentrum in Jordaniens 

Hauptstadt Amman fühlen sich Kinder und Jugendli-

che, darunter viele Geflüchtete aus Syrien, sicher und 

aufgehoben. Es werden abwechslungsreiche Freizeit- 

und Bildungsaktivitäten angeboten sowie Trainings und 

Workshops, die soziale Kompetenzen vermitteln.

FÜR PARTIZIPATION // GIRLS TAKE THE MIC

WO: Serbien

WAS: Das Projekt stärkt Mädchen und junge Frauen in 

Serbien. Regelmäßige Workshops, gerade in ländlichen 

Regionen, vermitteln ihnen die Fähigkeiten, um sich mit 

ihren Meinungen Gehör zu verschaffen und sich aktiv in 

die Gesellschaft einzubringen. Praktische Anwendung 

findet das Gelernte bei öffentlichen Auftritten, Diskussi-

onsveranstaltungen sowie im Rahmen eines Konzerts.

FÜR DEMOKRATIE UND ENGAGEMENT // SCHÜ-

LER*INNENVERTRETUNG ASuBiH

WO: Bosnien und Herzegowina

WAS: Die landesweite ethnien-übergreifende Schü-

ler*innenvertretung klärt über die Rechte von Jugend-

lichen auf. Sie vertritt die Meinung von Schüler*innen 

gegenüber der Öffentlichkeit und Politik. Damit leistet 

sie einen wichtigen Beitrag zur Demokratisierung der 

Gesellschaft.



Mehr Informationen: 

PROJEKTE.SOZIALERTAG.DE

UNSERE PROJEKTE 
IN SÜDOSTEUROPA UND JORDANIEN



SO UNTERSTÜTZEN SIE IHRE SCHÜLER*INNEN

ALLES 
WISSENSWERTE

Unterstützen Sie das Engagement Ihrer Schüler*innen, indem Sie potenzielle Arbeit-

geber*innen aus der näheren Umgebung vorschlagen oder die Elternschaft mit einem 

Elternbrief vom Sozialen Tag überzeugen – eine Vorlage stellen wir Ihnen online zur 

Verfügung. Auf sozialertag.de finden Ihre Schüler*innen weitere Unterstützung auf der 

Suche nach einem Arbeitsplatz.

Nach dem Sozialen Tag können Sie den Einsatz Ihrer Schüler*innen durch eine Teilnah-

meurkunde wertschätzen.

Alle Materialien finden Sie unter DOWNLOADS.SOZIALERTAG.DE

Das Jugendarbeitsschutzgesetz steht 

dem Engagement von Schüler*innen jeden 

Alters am SOZIALEN TAG nicht entgegen. 

Im Vordergrund steht nicht der kommer¬-

zielle, sondern der pädagogisch-soziale 

Zweck. Dies bestätigt auch das Bundesmi-

nisterium für Arbeit und Soziales. Dennoch 

sollten die teilnehmenden Schüler*innen 

einer ihrem Alter angemessenen Beschäf-

tigung nachgehen

Der SOZIALE TAG ist eine Schulveran-

staltung, daher sind die teilnehmenden 

Schüler*innen über die Schule unfallver-

¬sichert. 

SCHÜLER HELFEN LEBEN garantiert 

darüber hinaus mit seinen Partnern eine 

subsidiäre Haftpflichtversicherung.

RECHTLICHES VERSICHERUNGEN

GEMEINSCHAFTSERLEBNIS FÜR JUNGE SCHÜ-
LER*INNEN: GRUPPENAKTION AM SOZIALEN TAG

Sind Ihre Schüler*innen noch sehr jung? Überlegen Sie gemeinsam eine tolle Grup-

penaktion mit der gesamten Klasse! So können sich auch die jüngsten für Gleichaltrige 

einsetzen und Sie stärken das Zusammengehörigkeitsgefühl der Schulgemeinschaft.



Den Projekten des Sozialen Tages liegen 

gesellschaftliche und politische Zusam-

menhänge zugrunde, die sich in vielen 

Unterrichtsfächern oder an Projekt- und 

Aktionstagen einbeziehen lassen. Materi-

alien für den Unterricht auf klassenzim-

mer.sozialertag.de

Durch individuelle Vorträge und Work-

shops informieren wir Schüler*innen 

über den Sozialen Tag und sensibilisieren 

sie für unsere Projektregionen. Gerne 

stimmen wir mit Ihnen ein Programm ab, 

welches individuell auf Ihre Schüler*innen 

und Ihre Schule zugeschnitten ist.  

 

Infos unter MOBIL.SOZIALERTAG.DE 

oder telefonisch: 04321-48906-11.

ALS EINFACHEN ZUGANG ZU POLITISCHER BILDUNG 

MIT DEM SOZIALER TAG-MOBIL

ZUR FÖRDERUNG SOZIALER KOMPETENZEN UND DER 
BERUFSORIENTIERUNG

Schüler*innen lernen Stärken kennen, er-

greifen Initiative und übernehmen Verant-

wortung. Sie gewinnen zudem Einblicke in 

verschiedene Berufsbilder.

NUTZEN SIE DEN SOZIALEN 
TAG AN IHRER SCHULE

Für den Unterricht: Materialien zu den 

Themen des Sozialen Tages jetzt online 

auf klassenzimmer.sozialertag.de 



Wir danken unseren Unterstützern. Schüler Helfen Leben

SO ERREICHEN
SIE UNS

Schüler Helfen Leben 
Kaiserstraße 12
24534 Neumünster

info@sozialertag.de
Tel. 04321-48906-11
Whatsapp: +49 1525 8145053

www.sozialertag.de


