
Dein Ziel.
Dein Projekt.
Deine Verantwortung.

Checkliste:

Schüler*innen Helfen Leben (SHL) ist die größte 
jugendliche Hilfsorganisation in Deutschland mit jahr-
zehntelanger Arbeitserfahrung in (Post-)Konfliktregio-
nen. Sie fördert und betreibt Jugendprojekte mit den 
Themenschwerpunkten Bildung, Begegnung, Demokra-
tie und Engagement. Einmal im Jahr richtet Schüler*in-
nen Helfen Leben deutschlandweit den Sozialen Tag 
aus, an dem ca. 60.000 Schüler*innen einen Tag lang ihr 
Klassenzimmer gegen einen Arbeitsplatz tauschen und 
ihren Lohn spenden.

Mehr Infos  unter: seminare.shl.info

Eigene Ideen?

ermin.oruc@schueler-helfen-leben.de
Tel.: +49 1525 8145053

www.schueler-helfen-leben.de
Tel.: +49 4321 48906-44

Schüler*innen Helfen Leben 

Oder einfach Fragen zum nächs-
ten Seminar? Für Fragen, An-

regungen oder einfach nur einen 
Austausch zum Programm stehe 

ich dir gerne  zur Verfügung.  
Melde dich gerne!

• Noch nicht engagiert?  

• Lust dich einzubringen?   

•   Lust neue Leute kennenlernen?  

•   Oder schon länger dabei?

Von dieser Liste muss nur eine Sache zutreffen – oder 
auch einfach gar keine: Hauptsache du hast Lust auf 
andere junge Leute und den Wunsch etwas Neues zu 
erleben.  

Die Veranstaltungen von Schüler*innen Helfen leben 
richten sich an junge Menschen im Alter von 14 bis 18 
Jahren, die Lust haben die ersten Schritte ihres gesell-
schaftlichen Engagements zu machen oder ihr bereits 
erstandenes Wissen auszubauen und an andere wei-
terzugeben. 

Wichtig ist nur eins:  
Du und deine Projekte!



Wir kümmern uns um Verpflegung und Unterkunft.

Reisekosten werden erstattet.

Sozialer Tag Mobil-
Workshop 

Lerne wie du Teil der Sozialer Tag  
Kampagne werden kannst und  
mitzuentscheiden!

Veranstaltungen 
2023/2024 

Seminar: Aktivismus 
& Demokratie

Erfahre mehr über verschiedene 
Wege des politischen Engage-
ments, vernetze dich mit anderen 
Engagierten und gestalte die Zu-
kunft aktiv mit. 

27.-29.
Oktober

2023  

Lübeck

27.-29. 
Oktober 
2023  

Lübeck

29. 
Oktober 

2023  

Lübeck

27.-29.
November 
2023  

Lübeck

12.-14. 
April 
2024  

Lübeck

12.-14.
April 
2024  

Lübeck

Sommer
2024

Sommer 
2024

02.-06.
Mai 
2024 

Lübeck

Herbstforum

Hier kannst du gemeinsam mit Enga-
gierten aus ganz Deutschland diskutie-
ren und mitentscheiden, wie die Arbeit 
von SHL in Zukunft aussehen wird.

Kick-Off-Meeting 
Aktiventreffen

Gemeinsam mit Interessierten und Akti-
ven wollen wir neue Ideen fürs Jugend-
engagement sammeln und ein spannen-
des Bildungsprogramm planen.

Teamer*innen-Schulung

Du möchtest lernen eine Jugendgruppe 
zu leiten? Im Teamer*innen-Kurs von 
SAME erfährst du Grundlagen für dein 
Engagement.  

Stark gegen Rechts

Kein Bock mehr immer nachzugeben? 
Am Wochenende lernen wir uns sprach-
lich fitter gegen Menschenfeindlichkeit 
zu machen.

Act.ival Crew-& 
Vorbereitungstreffen 

Ein großes Event wie das Act.ival for 
Future kann nur mit der tatkräftigen Hilfe 
einer engagierten, jungen Crew umge-
setzt werden. Werde Teil des Teams!

Act.ival for Future 2024

Hast du Bock, junge Menschen aus 
ganz Europa zu treffen und dich mit 
ihnen zu wichtigen Themen auszutau-
schen? Komm zum Act.ival for Future 
2024!

Sommer, Sonne, 
Südosteuropa!

Du hast Lust im Sommer durch Süd-
osteuropa zu reisen? Hier hast du die 
Chance, mit einer Gruppe junger Leute 
für zehn Tage drei Länder des Balkans zu 
entdecken.

SAME Sommercamp 

Du willst in deinen Ferien etwas erle-
ben? Im Juli/August organisiert SAME 
ein europäisches Sommercamp auf 
Englisch.

02.
März

2024

Lübeck

 Scannen und mitmachen!


