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1. Anforderungen an die Deutschlandfreiwilligen 
 

Die Freiwilligen übernehmen alle Aktivitäten der Deutschlandarbeit nach einem zweiwöchigen 

Einarbeitungs- und Vorbereitungsseminar mit den ehemaligen Freiwilligen und dem Vorstand. 

Danach arbeiten sie größtenteils selbstständig im Bundesbüro in Neumünster, können aber jederzeit 

auf die Hilfe von ehemaligen Freiwilligen und dem Vorstand zurückgreifen. Sie haben bei ihrer Arbeit 

ausreichend Spielräume, um eigene Impulse zu setzen und ihre Projekte zu verändern und zu 

verbessern. Dabei gehen die Freiwilligen verantwortungsvoll mit den Mittel innerhalb ihres Budgets 

um. Weiterhin ist Flexibilität wichtig, da es durchaus möglich ist, dass Seminare und Veranstaltungen 

am Wochenende stattfinden.  

 

Wir suchen Freiwillige, die folgende Kompetenzen mitbringen: 

- Selbstständigkeit und Durchhaltevermögen 

- Teamfähigkeit und Kompromissbereitschaft 

- Selbstvertrauen und Verantwortungsbewusstsein 

- Einfühlungsvermögen und Toleranz 

- Evtl. Seminarerfahrung 

- Interesse an der Arbeit mit Jugendlichen 

- Technisches Grundverständnis (Computer, Auto usw.) 

- Führerschein Klasse B (bis zum Dienstbeginn) 
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Schüler Helfen Leben betrachtet das FSJ auch und gerade als Möglichkeit zur individuellen und 

persönlichen Weiterentwicklung. Auch wenn die einzelnen Stellenprofile oft einen breiten Mix an 

Tätigkeiten vorsehen, sind Vorerfahrungen in einigen Bereichen natürlich von Vorteil, aber keinesfalls 

in allen notwendig. Die einzelnen Aufgaben werden innerhalb des Teams nach Interesse verteilt. 

Viele Kompetenzen, die für die in den Stellenprofilen genannten Tätigkeitsbereiche notwendig sind, 

erlernen die Freiwilligen auch erst in der Einarbeitung.  

Die Freiwilligen wohnen zusammen in einer WG in der Nähe des Stadtzentrums und des Büros. Die 

Miet- und Wohnnebenkosten werden dabei von SHL übernommen. Es steht ein Arbeitsplatz mit 

Computer, Telefon und Internet zur Verfügung und das Büro verfügt über zwei Dienstwagen. Das 

Taschengeld, von dem Lebensmittel, Kleidung und anderes Privates zu zahlen sind, beträgt EUR 284,-. 

 

2. Stellenbeschreibungen 
 

Für die FSJ-Periode 2012/13 sind noch zwei Stellen zu besetzen. Offen sind zur Zeit die Stellen 

„Koordinator für Regionalarbeit (m/w)“ sowie „Koordinator für Pressearbeit (m/w)“. In der 

Generation 2012 / 2013 sind bereits 5 von 7 Stellen besetzt, sodass sich die aktuelle Ausschreibung 

nur auf die zwei offenen Positionen bezieht. 

 

2.1 Koordinator für Regionalarbeit (m/w) 
Zwei Freiwillige im Bundesbüro sind gemeinsam zuständig für die regionale Arbeit von Schüler Helfen 

Leben. Dieser Arbeitsbereich ist stark praktisch angelegt und besonders davon geprägt, Schulen, 

Kongresse und Messen zu besuchen, um neue Kontakte zu Schulen und Schülern zu knüpfen und alte 

Kontakte zu pflegen. Denn diese Kontakte und unsere Ansprechbarkeit vor Ort tragen zum 

wesentlichen Erfolg des Sozialen Tages bei! Wir legen dabei großen Wert darauf, vor Ort in direktem 

Kontakt mit Schülern, Lehrer, Eltern, Arbeitgebern und Aktiven zu stehen, um diesen SHL auf 

persönlicher Basis zu präsentieren. Schüler Helfen Leben und seine Projekte in Deutschland leben 

von der direkten Zusammenarbeit mit den verschiedenen Zielgruppen. Weiterhin fallen auch 

Kontaktaufnahme zu regionaler Presse und regionalen Unterstützern in dieses Aufgabenfeld. Auch in 

Form von Workshops und Seminaren möchten wir junge Menschen über unsere Arbeit in 

Südosteuropa informieren und unserem Bildungsauftrag nachkommen. Als Freiwilliger im Bereich 

der Regionalarbeit solltest du daher teamfähig sein, Spaß am Reisen haben und kontaktfreudig auf 

andere Menschen zugehen können. Auch solltest du dir vorstellen können, eigene Workshops zu 

leiten, vor Schulklassen zu sprechen und organisatorisches Geschick haben – lange Touren durch 

ganz Deutschland müssen im Vorfeld auch gut geplant werden! Deine Ideen kannst du 

eigenverantwortlich und gemeinschaftlich entwickeln und umsetzen. 
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Einige deiner Aufgaben : 

 Kontaktpflege zu Schülerinnen und Schülern, Landesschülervertretungen, Schulleitungen,  

Elternbeiräten und Jugendverbänden 

 Persönliche Schulbesuche und Gespräche mit den Personen, die den  

Sozialen Tag organisieren 

 Organisation, Leitung und Durchführung von Seminaren/Workshops 

 Besuch von Messen und Schülervertretungskongressen 

 Organisation und Administration der Außeneinsätze 

... und das in ganz Deutschland!  

 

2.2 Koordinator für Pressearbeit (m/w) 
Medien sind eine große Stütze für die Arbeit von gemeinnützigen Vereinen und 

Nichtregierungsorganisationen-wie sonst könnte man die Öffentlichkeit auf diese wichtige Arbeit 

aufmerksam machen. Auch für Schüler Helfen Leben sind die Medien als Sprachrohr sehr wichtig und 

hier kommt Deine Arbeit ins Spiel. Als Pressesprecher/in von Schüler Helfen leben ist es Deine 

Aufgabe, den Verein nach außen hin zu präsentieren und seine Arbeit offen zugänglich zu machen. 

Die Kanäle dazu sind vielfältig, ob die Homepage inhaltlich aktualisiert und gepflegt wird, 

Pressemitteilungen verfasst werden, oder direkt vor der Kamera zu einem Thema Stellung bezogen 

wird: Du kannst alle Möglichkeiten der Pressearbeit ausschöpfen und lernst die verschiedenen 

Methoden kennen, mit der Öffentlichkeit zu kommunizieren. Daneben gehört es aber auch zu Deiner 

Aufgabe, anderen interessierten Jungjournalisten das Thema Balkan im Rahmen einer 

Recherchereise näherzubringen. Um dir einen optimalen Einstieg zu ermöglichen und Dich für Dein 

spannendes Jahr zu wappnen, wist Du unter anderem ein Praktikum absolvieren und Dich auf ein 

Netzwerk von Ehemaligen verlassen können. Weitere konkrete Aufgaben für Dich sind: 

 Verfassen von Pressemitteilungen/ -ankündigungen  

 Organisation von mindestens einer Pressekonferenz  

 Regelmäßige Kontaktepflege zu regionalen Zeitungen / regional tätigen Journalisten  

 Begleitung und Dokumentation der Arbeit von SHL in Schrift- und Bildform   

 Erstellen eines Pressespiegels  

 Präsenz der Arbeit von SHL in der Welt der Social Media  

 Inhaltliche Pflege der Homepage  

 Erstellen eines Newsletters  

 Interviews vor Kamera und Mikro halten  

  

 

 


